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Onderzoeksvraag

Hoe kun je 

het rekenonderwijs

afstemmen op

de onderwijsbehoeften 

van studenten met

rekenproblemen/-angst … 

… en welke begeleiding

is passend?
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Werkwijze onderzoek

• Selectie van groepen studenten

• Nulmeting

• Enquête Rekenbeleving 

• Rekengesprek met een select aantal studenten

Resultaat:

Handreiking voor rekendocenten



Selectie

• Entreeopleiding

• Brede niveau 2

• Helpende zorg en welzijn (mbo 2) 

• Medewerker Kind & Educatie (mbo 4)

• Sport en bewegen (mbo 2, 3 en 4)



Nulmeting

Nulmeting CEM

Inzicht in rekenvaardigheden          

binnen de verschillende domeinen         

van de studenten.
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Opgave 1

• Parkeergarage ‘Burgerplein’ bestaat uit een begane grond en een eerste verdieping.

Op de begane grond passen 40% minder auto’s dan op de eerste verdieping.

In totaal passen er 200 auto’s in de parkeergarage.

• Volgend jaar krijgt de parkeergarage een tweede verdieping.

Op de tweede verdieping passen evenveel auto’s als op de eerste verdieping.

• Hoeveel auto’s passen in de parkeergarage als de tweede verdieping af is?
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Opgave 2

4 stratenmakers leggen 100 meter in 120 uur. 

Hoe lang zijn 3 stratenmakers bezig met 120 meter?
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Rekenbeleving

• Belang/waarde van het rekenen

“Rekenen is een heel belangrijk en nuttig vak.”

• Gevoel van (on)veiligheid/angst

“Van werken aan rekenopgaven word ik zenuwachtig.”

• Plezier

“Ik vind het leuk om nieuwe rekenopgaven op te lossen.”

• Motivatie

“Ik ben bereid om meer aan rekenen te doen dan verplicht is.”



Rekengesprek

Leidraad gesprek op basis van dit kwadrant

Selectie van 20 studenten: 

• lage score op nulmeting 

• hoge score op onveiligheid/angst  



Rekengesprek

Voorbeeldfragmenten uit gesprek met Neo

https://www.transfernow.net/dl/20250323o8gOFHJB/2a51kPti 

Voorbeeld 1 > 02:53 – 04:25

Voorbeeld 2 > 12:00 – 13:00

Voorbeeld 3 > 16:05 – 16:30

Voorbeeld 4 > 19:00 – 19:49

Voorbeeld 5 > 20:20 – 20:10

Voorbeeld 6 > 22:45 – 24:00

https://www.transfernow.net/dl/20250323o8gOFHJB/2a51kPti
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Behoeften van studenten

Luca: 

Ik wil graag een 
docent die rustig is  

en mij begrijpt.

Job: 

Ik vind het vooral 
belangrijk dat mijn 

docent goed uitlegt.

Dora:  

Ik wil dat mijn docent 
uitlegt en ons niet 
alleen maar achter    
de computer zet. 
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Ervaringen uit onze praktijk
Student:

• werkt gerichter aan rekenopgaven;

• komt naar de les;

• weet beter welk domein/thema de meeste aandacht verdient;

• voelt zich veiliger om vragen te stellen;

• is gemotiveerder.

Docent:

• heeft beter zicht op waar de studenten goed en minder goed in zijn; weet dus beter te 

differentiëren;

• kan de les beter vormgeven uitgaande van het niveau en de problematiek van de studenten;

• past de didactiek beter aan op de studenten.
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Inzichten

• Lage scores op de nulmeting en de enquête zijn een duidelijk signaal voor rekenangst,

hetgeen bevestigd werd in de interviews.

• Rekengesprekken leveren veel op ten behoeve van de pedagogische en didactische

vaardigheden van de rekendocent.

• Geïnterviewde studenten hechten veel belang aan hun relatie met de rekendocent. 

o Ze willen graag les en een goede uitleg; ze willen niet achter de computer worden gezet.

o Ze willen begrepen worden.

o Als de relatie goed is, gaan ze (weer) naar de rekenles.
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Eindproduct
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Eindproduct



Dank voor 

uw aandacht

Nova College:

ster@novacollege.nl

Universiteit Utrecht:

m.wijers@uu.nl

mailto:ster@novacollege.nl
mailto:m.wijers@uu.nl
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