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Onderzoeksvraag

Hoe kun je
het rekenonderwijs

afstemmen op ... en welke begeleiding

de onderwijsbehoeften

is passend?

van studenten met

rekenproblemen/-angst ...

)

—>. Nova College
: 28/11/2025




Werkwijze onderzoek

Selectie van groepen studenten

Nulmeting

Enquéte Rekenbeleving

Rekengesprek met een select aantal studenten

Resultaat:

Handreiking voor rekendocenten
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Selectie

Entreeopleiding

Brede niveau 2

Helpende zorg en welzijn (mbo 2)
Medewerker Kind & Educatie (mbo 4)

Sport en bewegen (mbo 2, 3 en 4)
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Nulmeting

Nulmeting CEM
Inzicht in rekenvaardigheden
binnen de verschillende domeinen

van de studenten.
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Opgave 1

» Parkeergarage ‘Burgerplein’ bestaat uit een begane grond en een eerste verdieping.
Op de begane grond passen 40% minder auto’s dan op de eerste verdieping.
In totaal passen er 200 auto’s in de parkeergarage.

 Volgend jaar krijgt de parkeergarage een tweede verdieping.
Op de tweede verdieping passen evenveel auto’s als op de eerste verdieping.

» Hoeveel auto’s passen in de parkeergarage als de tweede verdieping af is?
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4 stratenmakers leggen 100 meterin 120 uur.

Hoe lang zijn 3 stratenmakers bezig met 120 meter?
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Rekenbeleving

Belang/waarde van het rekenen

“Rekenen is een heel belangrijk en nuttig vak.”

Gevoel van (on)veiligheid/angst

“Van werken aan rekenopgaven word ik zenuwachtig.”

Plezier

“Ik vind het leuk om nieuwe rekenopgaven op te lossen.”

Motivatie

“Ik ben bereid om meer aan rekenen te doen dan verplicht is.”
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Context

Dagelijks leven
Werksituatie
Burgerschap
Verder leren

Rekengesprek

Hogere orde vaardigheden

Hanteren van de situatie
Analyseren van de situatie
Informatie interpreteren

b HOGERE ORDE Redeneren
Financién . VAARDIGHEDEN Mathematiseren
Gezondheid en welzijn Probleemoplossen
Recreatie/spel Kritisch denken
Content Houding

Hoeveelheden en getallen
Afmeting en vorm

Digitale vaardigheden
Data en kans

Gebruik van apps en spreadsheets
Patronen, relaties en verandering
Gebruik van een rekenmachine
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Zelfvertrouwen
Motivatie

Positief zelfbeeld
Samenwerking
Weinig rekenangst
Leerbaar

Leidraad gesprek op basis van dit kwadrant
Selectie van 20 studenten:
* lage score op nulmeting

* hoge score op onveiligheid/angst




Rekengesprek

Voorbeeldfragmenten uit gesprek met Neo

https://www.transfernow.net/dl/2025032308qOFHJB/2a51kPti

Voorbeeld 1 > 02:53 — 04:25
Voorbeeld 2 > 12:00 - 13:00
Voorbeeld 3 > 16:05 - 16:30
Voorbeeld 4 > 19:00 - 19:49
Voorbeeld 5 > 20:20 - 20:10
Voorbeeld 6 > 22:45 - 24:00
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https://www.transfernow.net/dl/20250323o8gOFHJB/2a51kPti
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Behoeften van studenten

Luca: Job:
Ik wil graag een Ik vind het vooral

docent die rustig is belangrijk dat mijn
en mij begrijpt. docent goed uitlegt.

Dora:
Ik wil dat mijn docent

uitlegt en ons niet
alleen maar achter
de computer zet.



Ervaringen uit onze praktijk
Student:

« werkt gerichter aan rekenopgaven;

« komtnaar de les;

« weet beter welk domein/thema de meeste aandacht verdient;
« voelt zich veiliger om vragen te stellen;

* is gemotiveerder.

Docent:

* heeft beter zicht op waar de studenten goed en minder goed in zijn; weet dus beter te
differentiéren;

« kan de les beter vormgeven uitgaande van het niveau en de problematiek van de studenten;

» past de didactiek beter aan op de studenten.



Inzichten

« Lage scores op de nulmeting en de enquéte zijn een duidelijk signaal voor rekenangst,
hetgeen bevestigd werd in de interviews.

 Rekengesprekken leveren veel op ten behoeve van de pedagogische en didactische
vaardigheden van de rekendocent.

« Geinterviewde studenten hechten veel belang aan hun relatie met de rekendocent.
o Ze willen graag les en een goede uitleg; ze willen niet achter de computer worden gezet.
o Ze willen begrepen worden.

o Als de relatie goed is, gaan ze (weer) naar de rekenles.
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Eindproduct

Achterhaal hoe studenten het rekenen
en het omgaan met getallen beleven

* Voer individueel rekenbelevingsgesprekken.

* Neem (klassikaal) een vragenlijst af.

Bouw aan de relatie met studenten

* Praat regelmatig met studenten over hun rekenbeleving.

* Maak studenten bewust van wat zij al kunnen en doen.
* Laat studenten zelf bepalen waar zij aan willen werken.

Achterhaal wat studenten al kunnen en

hoe zij rekenopdrachten aanpakken

+ Bied klassikaal opdrachten aan om uit te voeren en laat
studenten in groepjes hun rekenstrategieén toelichten.

* Voer individueel rekenprocesgesprekken.

* Neem (klassikaal) een nulmeting of oefentoets af.

Maak het rekenen concreet en betekenisvol
Gebruik situaties uit het dagelijks leven en het beroep.
Start bij het concreet handelen.

Bifvoorbeeld: meet een ruimte op.

Laat studenten concrete afbeeldingen gebruiken om
in te tekenen of mee te redeneren.

Bijvoorbeeld: geef op een plaatie van een kilopai
bloem aan hoeveel 250 gram bloem is

Laat studenten een rekenmodel gebruiken om de
rekenstappen te structureren.

Bijvoorbeeld: gebruik de verhoudingstabel.

Hulpmiddelen:

TIPS VOOR HET REKENONDERWIJS

aan studenten met rekenangst en/of -problemen

Leer studenten een systematische

aanpak voor het oplossen van

rekenopdrachten

* Besteed expliciet aandacht aan de stappen
(betekenis geven, plannen, uitvoeren en
reflecteren) om de opdrachten op te lossen.

* Qefen dit regelmatig, ook met voorbeeld-
examenopgaven.

Laat studenten consequent

en consistent de rekenkaart en

rekenmachine gebruiken

* Leer studenten de rekenkaart en
rekenmachine te gebruiken.

* Ondersteun studenten bij het gebruik
ervan,

Bereid studenten goed voor

op het examen

* Laat studenten de kennismakingstoets
(knoppeninstructie) maken.

» Laat studenten een proefexamen maken
en bespreek dit (klassikaal) na.

vragenlijst, handreiking rekenbelevingsgesprek en rekenprocesgesprek

handelingsmodel, drieslagmodel, probleemoplossingsmodel

concreet materiaal, rekenkaart en rekenmachine

opdrachten uit lesmethode of andere bronnen

nulmeting. kennismakingstoets, oefentoets en proefexamen
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Eindproduct

IN DE PRAKTIJK

“I Achterhaal hoe studenten
het rekenen en het omgaan

met getallen beleven

lent ‘lk heb een hekel aan rekenen, omdat ik het
niet kan.'
nt ‘Door het voeren van een reken-
gesprek leer ik studenten beter kennen
en weet ik meer over het welzijn van
studenten op en buiten de school.!

Achterhaal wat studenten
al kunnen en hoe zij
rekenopdrachten aanpakken

Student: ‘Ik kan heel goed iets in procenten uitrekenen;
bij economie doe ik het net zo. |k weet eindelijk hoe ik
de verhoudingstabel kan gebruiken.’

Bouw aan de relatie met
studenten

Student: ‘Omdat ik niets in de rekenlessen leer,
blijf ik vaak weg. Mijn docent mist mij toch niet.

Docent: ‘Door het voeren van reken-
gesprekken merk ik dat studenten zich
gezien en begrepen voelen. Ze zijn nu
elke les aanwezig.'

Maak het rekenen concreet
en betekenisvol

Student: 'In de rekenles heb ik geleerd hoeveel
verf ik moet kopen om mijn kamer te verven.'

Docent: ‘Studenten vinden de rekenles waardevoller en
leuker. Ze gebruiken voorbeeldopgaven uit het dagelijks
leven, zoals het berekenen van kortingen, het afmeten
van ingrediénten en dergelijke.’

Docent: ‘Door de uitwerking van opgaven
krijg ik goed zicht op rekenstrategieén
die studenten hanteren en weet ik welke
didactiek ik kan toepassen.’

5 Leer studenten een systematische aanpak
voor het oplossen van rekenopdrachten

Student: ‘Normaal was ik alleen maar bezig met het antwoord.
Nu kijk ik veel meer naar: wat is de vraag, hoe ga ik die
beantwoorden en check ik of ik alle stappen heb uitgevoerd.
Ik heb dan echt het gevoel dat ik het snap.’

Docent: ‘Het drieslagmodel helpt studenten om systematisch
en bewust na te denken over hun rekenkundige handelingen,
wat bijdraagt aan een dieper begrip en betere probleem-
oplossende vaardigheden.'

6 Laat studenten consequent en consistent
de rekenkaart en rekenmachine gebruiken

Student: ‘Ik heb die kaart nauwelijks gebruikt; ik dacht dat je
dat allemaal uit je hoofd moest weten.’

Docent: ‘Veel examinatoren geven aan dat studenten nog veel
fouten maken in het gebruik van de rekenkaart. Dus leg ik het
uit en oefen ik klassikaal met de rekenkaart.'

‘Na het fopen van 1500 meter bif het
vak atletiek hebben studenten uitgerekend
hoeveel kilometer zif per uur lopen.”

Bereid studenten
goed voor op
het examen

Student: ‘Meneer, heeft u
ook een toets die op het echte
examen lijkt?"

Docent: ‘lk zet altijd de week voordat
ze het echte examen gaan maken een
proefexamen klaar. Deze bespreek ik
klassikaal en individueel na.'
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Dank voor
uw aandacht

Nova College:
ster@novacollege.nl

Universiteit Utrecht:

m.wijers@uu.nl
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